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• Dra. Patricia Goddard.

• Dra. Diana Pasqualini.
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• Asesora: Dra. Valeria Mulli.

Consejo de Evaluación Profesional: 
• Presidente: Dr. Raúl Valli.

• Secretaria Técnica: Dra. Carolina Pascual.



El abordaje de Las adolescencias en el pregrado no está reglamentado en forma nacional.
La federalización de la formación, la variabilidad de universidades públicas y privadas, con sus 
respectivos programas de formación, no permiten que el abordaje de la temática esté adecuadamente 
instalado.

✓ Pediatría: abordaje de la pubertad.
✓ Tocoginecología: abordaje desde la patología juvenil.
✓ Infectología: abordaje de la enfermedades de transmisión sexual.
✓ Atención primaria de la salud: abordaje desde el ciclo de vida.
✓ Salud mental: capitulo especifico de adolescencia.

Pregrado



Residencia en pediatría:

Se incluye en muchas de las residencias básicas de pediatría la obligatoriedad de una rotación de 3 
meses por servicios amigables del adolescente de pediatras desde el 2015.

Postgrado



Adolescencia como especialidad post básica de Clínica Pediátrica y Medicina General:

Desde 2008 hay residencia post básica en dos servicios de Adolescencia en Hospital General de 
Agudos Dr. Cosme Argerich y Hospital de Niños Dr. Ricardo Gutiérrez con 6 vacantes  y desde 2012 
se agrega el Hospital General de niños Dr. Pedro Elizalde con dos vacantes.

Postgrado

Certificado: médico especialista en adolescencia



Carrera De Médico Especialista En Medicina De Adolescentes:

Universidad de Buenos Aires, Facultad de Medicina.

Convoca a Pediatras, Médicos clínicos y Médicos de familia

Postgrado

Título: Médico especialista en medicina de adolescentes.



Especialidad de Adolescencia
Sociedad argentina de Pediatría.

La Sociedad Argentina de Pediatría acompañó las gestiones del Comité 
para lograr el reconocimiento y la certificación de los y las profesionales 
que atienden específicamente a los adolescentes, promoviendo la 
Certificación en Adolescencia.

Cada especialidad debe tener su perfil claramente definido, en términos de 
actividades operativas que identifiquen sus atributos genéricos y sus 
conductas específicas de aplicación.  (Consejo de Evaluación Profesional,  
creado en 1968)

La capacitación diferenciada en el manejo de la entrevista, relación médico 
paciente, confidencialidad y abordaje de temas frecuentes sobre hábitos, 
salud mental, sexualidad, consumo de sustancias entre otros,  facilita la 
adquisición de experiencias trasmisibles a los profesionales que atienden a 
los adolescentes.



Requisitos CEP para la Certificación por examen.

La Sociedad Argentina de Pediatría convocó en Noviembre de 2013 a los 
postulantes al primer examen de Especialista en Adolescencia.

Requisitos para postularse a rendir :
✓ Certificable en Clínica Pediátrica o Certificado en Medicina Familiar y/o 

general, 
✓ Más un programa en tiempo completo de no menos de dos años de 

duración o un programa a tiempo parcial con una dedicación mínima 
de 25 horas semanales y de no menos de cuatro años de duración en 
Adolescencia.



RED NACIONAL DE EDUCACION CONTINUA proceso para mantener y 
mejorar la calidad de atención pediátrica con intensa actividad educativa en 
todo el ámbito nacional. 
Los pediatras de todo el país pueden acceder a información actualizada a 
través de Congresos, Jornadas Regionales, Centro de Información Pediátrica, 
Publicaciones, Página Web, Listas de discusión. La actividad docente tiene 
modalidad presencial y a distancia.

Educación Continua

✓ ProCaPeA: Trastornos de la conducta alimentaria. (2016)

✓ Pronap. Adolescencia

✓ Tops: Derechos del niño y del adolescente. (2017)



1. La entrevista clínica al adolescente. Dra. Viviana Medina.

2. Adolescencias masculinas. Dr. Carlos Güida Leskevicius.

3. Consumo de sustancias psicoactivas. Dr. Carlos Damín. 

4. Actividad física durante la adolescencia. Dra. Daniela Pacheco.

5. Síndrome metabólico en adolescentes. Dra. Viviana Cramer.

6. Urgencias ginecológicas en la adolescencia. Dra. Mercedes Fidalgo.

7. Examen físico del adolescente. Dr. Jorge Castro.

8. Aparato locomotor en el adolescente. Dr. Marcelo Blanco y Dr. Juan 
Carlos Krauthamer.

Pronap Adolescencia 2016.
Reconocimiento 120 horas. Créditos: 9



1. Marco legal en la atención de adolescentes.

2. El adolescente en el aula. 

3. Noviazgos violentos. 

4. Depresión en la adolescencia.

5. Alteraciones del ciclo menstrual. 

6. Consultas frecuentes hematológicas. 

7. ITS. 

8. Coming out. Acompañamiento a lxs pacientes adolescentes.

9. Patología frecuente en piel. 

10. Adolescente Varón. 

Pronap Adolescencia 2017. 
Reconocimiento 120 horas. Créditos: 9



1. Ayuno, belleza trastornos alimentarios: Su ilustración a través de la 
historia. Dra. Diana Pasquialini. 

2. Detección, evaluación y diagnóstico de TCA. Dra. Marcela Paz.

3. Internación en TCA. Dra. Ana maría Bonsignore.

4. Estructura psíquica, comorbilidades psiquiátricas y orientación 
terapéutica. Dr. Humberto Persano.

5. Estrategias de abordaje y modalidades de atención: ¿Cuándo?, ¿Con 
quién? y ¿Con qué herramientas?.  Dr. Adrián Ventura.

6. Familia y vínculos. Dra. Mónica Zac.

7. Sexualidad y TCA. Dra. Patricia Goddard y Dra. Rosa Pappolla. 

8. Seguimiento y evolución de pacientes con TCA. Dra. Adela Spalter. 

ProCaPeA: Programa Capacitación Permanente en Adolescencia. 

Trastornos de la conducta alimentaria. (2016/2017. 2017/2018)
Reconocimiento 150 horas. Créditos: 15





Muchas gracias……..

https://www.facebook.com/froups/AdolescenciaALAPE/
http://www.adloescenciaalape.com/

https://www.facebook.com/froups/AdolescenciaALAPE/
http://www.adloescenciaalape.com/

