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— Pregrado

El abordaje de Las adolescencias en el pregrado no esta reglamentado en forma nacional.

La federalizacion de la formacion, la variabilidad de universidades publicas y privadas, con sus
respectivos programas de formacion, no permiten que el abordaje de la tematica esté adecuadamente
instalado.

v’ Pediatria: abordaje de la pubertad.

v Tocoginecologia: abordaje desde la patologia juvenil.

v Infectologia: abordaje de la enfermedades de transmisidn sexual.
v Atencién primaria de la salud: abordaje desde el ciclo de vida.

v Salud mental: capitulo especifico de adolescencia.



Postgrado

e

Residencia en pediatria:

Se incluye en muchas de las residencias basicas de pediatria la obligatoriedad de una rotacion de 3
meses por servicios amigables del adolescente de pediatras desde el 2015.




Postgrado

Adolescencia como especialidad post basica de Clinica Pediatrica y Medicina General:

Desde 2008 hay residencia post basica en dos servicios de Adolescencia en Hospital General de
Agudos Dr. Cosme Argerich y Hospital de Ninos Dr. Ricardo Gutiérrez con 6 vacantes y desde 2012
se agrega el Hospital General de ninos Dr. Pedro Elizalde con dos vacantes.

Certificado: médico especialista en adolescencia




Postgrado

Carrera De Médico Especialista En Medicina De Adolescentes:

Universidad de Buenos Aires, Facultad de Medicina.
Convoca a Pediatras, Médicos clinicos y Médicos de familia

Titulo: Médico especialista en medicina de adolescentes.




Especialidad de Adolescencia
Sociedad argentina de Pediatria.

La Sociedad Argentina de Pediatria acompano las gestiones del Comité
para lograr el reconocimiento y la certificacion de los y las profesionales
gue atienden especificamente a los adolescentes, promoviendo la
Certificacion en Adolescencia.

Cada especialidad debe tener su perfil claramente definido, en términos de
actividades operativas que identifiquen sus atributos genéricos y sus
conductas especificas de aplicacion. (Consejo de Evaluaciéon Profesional,
creado en 1968)

La capacitacion diferenciada en el manejo de la entrevista, relacion médico
paciente, confidencialidad y abordaje de temas frecuentes sobre habitos,
salud mental, sexualidad, consumo de sustancias entre otros, facilita la
adquisicion de experiencias trasmisibles a los profesionales que atienden a
los adolescentes.



Requisitos CEP para la Certificacion por examen.

La Sociedad Argentina de Pediatria convoco en Noviembre de 2013 a los
postulantes al primer examen de Especialista en Adolescencia.

Requisitos para postularse a rendir :

v’ Certificable en Clinica Pediatrica o Certificado en Medicina Familiar y/o
general,

v' M4ds un programa en tiempo completo de no menos de dos afios de
duracion o un programa a tiempo parcial con una dedicacion minima
de 25 horas semanales y de no menos de cuatro anos de duracion en
Adolescencia.



Educacion Continua

RED NACIONAL DE EDUCACION CONTINUA proceso para mantenery
mejorar la calidad de atencion pediatrica con intensa actividad educativa en
todo el ambito nacional.

Los pediatras de todo el pais pueden acceder a informacion actualizada a
través de Congresos, Jornadas Regionales, Centro de Informacion Pediatrica,
Publicaciones, Pagina Web, Listas de discusion. La actividad docente tiene
modalidad presencial y a distancia.
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v ProCaPeA: Trastornos de la conducta alimentaria. (2016)
v Pronap. Adolescencia
v Tops: Derechos del nino y del adolescente. (2017)
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Pronap Adolescencia 2016.
Reconocimiento 120 horas. Créditos: 9

La entrevista clinica al adolescente. Dra. Viviana Medina.
Adolescencias masculinas. Dr. Carlos Giiida Leskevicius.

Consumo de sustancias psicoactivas. Dr. Carlos Damin.

Actividad fisica durante la adolescencia. Dra. Daniela Pacheco.
Sindrome metabdlico en adolescentes. Dra. Viviana Cramer.
Urgencias ginecoldgicas en la adolescencia. Dra. Mercedes Fidalgo.
Examen fisico del adolescente. Dr. Jorge Castro.

Aparato locomotor en el adolescente. Dr. Marcelo Blanco y Dr. Juan
Carlos Krauthamer.



Pronap Adolescencia 2017. R
Reconocimiento 120 horas. Créditos: 9
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ProCaPeA: Programa Capacitacion Permanente en Adolescencia.

Trastornos de la conducta alimentaria. (2016/2017. 2017/2018)
Reconocimiento 150 horas. Créditos: 15

1. Ayuno, belleza trastornos alimentarios: Su ilustracion a través de la
historia. Dra. Diana Pasquialini.

Deteccion, evaluacion y diagndstico de TCA. Dra. Marcela Paz.
Internacion en TCA. Dra. Ana maria Bonsignore.

Estructura psiquica, comorbilidades psiquiatricas y orientacion
terapéutica. Dr. Humberto Persano.

5. Estrategias de abordaje y modalidades de atencidn: ¢Cuando?, {Con
quién? y ¢Con qué herramientas?. Dr. Adrian Ventura.

Familia y vinculos. Dra. Mdnica Zac.
7. Sexualidad y TCA. Dra. Patricia Goddard y Dra. Rosa Pappolla.
Seguimiento y evolucidn de pacientes con TCA. Dra. Adela Spalter.



Sociedad Argentina
de Pediatria

Secretaria de Educacion Continua

Organizado por el Comité de Estudios Permanentes de la Adolescencia (CEPA)

»» ABIERTA LA INSCRIPCION AL CURSO

“Trastornos de la Conducta Alimentaria
en la Adolescencia, su abordaje y
alternativas en el tratamiento”

» AULAS VIRTUALES -SEGUIMIENTO TUTORIAL «

» Temario

Recorrido historico y epidemiologia

Proceso de deteccion, evaluacion y diagnostico

Estructura psiquica, comorbilidades psiquiatricas y orientacion terapéutica

Estrategias de abordaje y modalidades de atencion: cudndo, con quién y con qué herramientas
Internacion, indicaciones y manejo

Familia y vinculos

Sexualidad integral en trastornos de la conducta alimenaria

Seguimiento a mediano y largo plazo

»» Coordinacién
.4 Dres. Patricia Goddard y Daniel Rolén

P Autores de las clases
¥ Dres.Ana Bonsignore, Rosa Pappolla, Diana Pasqualini, Marcela Paz, Humberto Persano,Adela Spalter,
Adridn Ventura, Ménica Zac.

Pp Colaboradores Docentes
¥ Dres.Victoria Gacittia, Valeria Mulli, Sergio Ruggiero, Alejandro Severini

) Destinatarios
¥ Médicos especialistas en adolescencia, pediatras, médicos de familia y generalistas, psicologos,
psiquiatras, nutricionistas, enfermeros, trabajadores sociales y otros profesionales que trabajen con y
para los adolescentes.

P» Certificacion
¥ La aprobacion de este curso otorga 150 horas docentes y |15 créditos, validos para el Programa de
Mantenimiento de la Certificacion Profesional de la SAP tanto para los Especialistas en Adolescencia
como para los Pediatras Generales.

P» Para mas informacion e inscripcion
www.sap.org.ar * campus virtual * cursos virtuales * PROCAPEA
educasap@sap.org.ar ¢ Tel/Fax:54-11-48218612/2318

v




Por un nino sano
en un mundo mejo

Muchas gracias........



https://www.facebook.com/froups/AdolescenciaALAPE/
http://www.adloescenciaalape.com/

